
東洋医学の考え方を、日常の健康管理に活かしてみませんか？

東洋医学独特の考え方を少しだけ詳しく学び、東洋医学への理解を

深め、より実践的に自分や家族の健康管理に活かすための基盤をつ

くるための講座を開催します。東洋医学をちょっと詳しくお知りに

なりたい方にお勧めの講座です。

東洋医学独特な考え方、東洋医学の身体の診方、自分の状態にあっ

たツボの選び方などを体系立てて学んでいきます。

2023 各日 18:30 ▶ 20:00

7 6月 日
年

（木）

東京衛生学園専門学校  多目的ルーム
〒143-0013 東京都大田区大森北 4-1-1

アクセス
JR 京浜東北線「大森」駅から徒歩５分
京浜急行線「大森海岸」駅から徒歩 15 分

参加お申込みは
こちらから

学校法人衛生学園

人材育成センター センター長

鍼灸マッサージ師

光畑 昇
（みつはた のぼる）

講 師

定 員

受講費（4 回分）

場 所

30名

10,000 円
※テキスト代を含みます

人材育成センター

左記の QR コードを読取り、
必要事項をご入力の上お申込みください。

東洋医学健康講座

東洋医学の基礎

7 13月 日（木）

7 20月 日（木） 7 27月 日（木）

「気・血・津液・精」
とは？

「病因・四診」
とは？

「五臓・六腑」
とは？

「経穴（ツボ）」
とは？

気・血・津液・精から経穴まで

日 時

受講にあたっての注意事項
受講費（４回分・１万円）は、
第１回目（7 月 6 日）に、
まとめてお支払いをお願い
いたします。
現金のみの扱いとなります。


